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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения "Большевистская средняя 
общеобразовательная школа"" Мошковского района" (далее - учебный план) для 
10-11 классов, ориентирован на реализацию ФГОС, ФООП СОО и достижение 
запланированных результатов обучения по ФГОС ФООП СОО. Учебный план 
МКОУ Большевистская СОШ разработан на основе следующих нормативных 
актов: 

- "Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 № 03-870 "О направлении 
информации" (Дополнение к методическим рекомендациям по введению 
федеральных основных общеобразовательных программ)"; 

- Приказ Минпросвещения РФ от 23.11.2022 № Ю14-ФОП среднего общего 
образования; - Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении 
изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и 
статью 1 Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 
Федерации"; 

 - Приказ Минпросвещения России от № 858 от 21.09.2022г «Об утверждении 
Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 
общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 
осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 
срока использования исключенных учебников»;  

- Приказ Минпросвещения РФ от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в 
ФГОС СОО»; 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, 
утвержденная приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 
18.05.2023 № 371 "Об утверждении федеральной образовательной программы 
среднего общего образования" (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74228);  

- Приказ Минпросвещения России №115 от 22.03.2021г. «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования;  

- Постановление главного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 «Об 
утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 
человека факторов среды обитания"» (далее - СанПиН 1.2.3685-21);  

- Постановление главного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 



требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 
и молодежи"»; 

- Уставом МКОУ Большевистская  СОШ 
Учебный год в МКОУ Большевистская СОШ начинается 01.09.2026 и 

заканчивается 26.05.2027.  
Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  
Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 
Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа.  
Продолжительность уроков – 45 минут. 
Перерывы между уроками составляют 10-20 минут. 
 
       Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели, при этом для обучающихся 10-11 классов объем максимально 
допустимой нагрузки в течение дня составляет не более 7 уроков. 
Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, что затраты времени на его 
выполнение не превышают (в астрономических часах) 3,5 ч. 
        Согласно рекомендациям и на основе проведенного анкетирования по 
самоопределению обучающихся 10-11 класса в условиях профилизации школы и 
мониторинга выбора ими учебных предметов для прохождения ГИА выбран 
универсальный профиль  с углубленным изучением следующих предметов: 
Математика, Биология  (углубленный уровень).  
      Количество  часов на уровне СОО составляет 2312 часов за два года 
обучения, что соответствует установленным требованиям.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 
формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 
областей.  

      Каждая предметная область решает собственные задачи реализации 
содержания образования в соответствии с требованиями ФГОС СОО: 
 Предметная область «Русский  язык и литература» включает 
учебные  предметы: «Русский язык» - 2ч. (базовый уровень) «Литература» -3ч. 
(базовый уровень); 
Предметная область «Иностранные языки» включает «Иностранный язык» 
(немецкий) –3 ч. (базовый уровень); 
Предметная область «Математика и информатика» включает учебные 
предметы: Алгебра и начала математического анализа - 4ч. (углубленный 



уровень), Геометрия – 3ч. (углубленный уровень), Вероятность и статистика – 1 
час., (углубленный уровень) «Информатика» (базовый уровень-1ч.); 
Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена 
учебными предметами: «История» (базовый уровень-2ч.), «Обществознание»-
2ч.(базовый уровень), «География» -1 ч. (базовый уровень); 
Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена 
учебными предметами: «Физика» -2ч. (базовый уровень), «Химия» (базовый 
-1ч.), «Биология» (Углубленный уровень-3ч.). 
Предметная область « Основы безопасности и защиты Родины» 
представлена учебным предметам Основы безопасности и защиты Родины-1ч. 34 
часа в год (базовый уровень). 
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 
предметом «Физическая культура» -2 ч. (базовый уровень). 34 часа в год 
«Индивидуальный проект» - 1 час в неделю 34 часа в год. 
      Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного или 
двух лет представляется в виде завершенного учебного исследования или 
разработанного проекта. Обучающимся были предложены практико-
ориентированный, социальный, исследовательский, информационный, 
творческий, игровой или ролевой типы проектов. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 
исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного или нескольких 
учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном освоении 
содержания и методов избранных областей знаний и/или видов деятельности, или 
самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при 
решении практических задач, а также развития способности проектирования и 
осуществления целесообразной и результативной деятельности (познавательной, 
конструкторской, социальной, художественно-творческой, иной). 
        Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 
отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 
обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 
использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 
интересы обучающихся, в том числе на углубленном уровне.  

В учебный план включены дополнительные учебные предметы, курсы по 
выбору обучающихся, предлагаемые образовательным учреждением в 
соответствии со спецификой и возможностями школы, элективные курсы в 
соответствии со спецификой выбранного профиля. Обязательным элементом 
является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). 

10-11 класс на изучение: 
- учебного курса «Финансовая грамотность» (0,5 ч. в неделю, 17 часов в 

год) для освоения базовых финансово-экономических понятий, понимание 



основных операций в финансовых отношениях и овладение набором 
практических умений для взаимодействия с другими 
участниками финансовых отношений: люди, предприниматели, банки, налоговые 
органы, пенсионные фонды. 

10-11 класс на изучение: 
- учебного курса «Мировая художественная культура» (0,5 ч. в неделю, 

17 часов в год) систематизирует знания о культуре и искусстве, формирует 
целостное представление о мировой художественной культуре, логике ее развития 
в исторической перспективе, о ее месте в жизни общества и каждого человека. 
Изучение МХК направлено на формирование устойчивого интереса и знаний 
отечественной и мировой художественной культуры. 

10-11 класс на изучение: 
- учебного курса «Практическая биология» (1 ч. в неделю, 34 часа в год) 

Школьники постигают логику научной деятельности в следующей 
последовательности: исследование явления, накопление информации о нём, 
систематизация информации и поиск закономерностей, объяснение 
закономерностей, установление причин их существования, изложение научной 
информации, постижение методов научного познания. 

В Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 
"Большевистская средняя общеобразовательная школа"" Мошковского района" 
языком обучения является Русский язык. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 
качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 
всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части и части формируемой участниками 
образовательных отношений учебного плана оцениваются по четвертям.  

Освоение основной образовательной программ среднего общего образования 
завершается итоговой аттестацией.  
Текущий контроль успеваемости учащихся 10-11 классов проводится в течение 
учебного периода. 
Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при 
проведении текущего контроля успеваемости учащихся 10-11 классов 
определяются учителями-предметниками и отражаются в календарно-
тематических планах, рабочих программах учителей. 

Текущий контроль успеваемости и промежуточная аттестация 
регламентируется локальным нормативным актом МКОУ Большевистская СОШ 
«Положение о форме, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости 
и промежуточной аттестации. 



Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением школы 
о формах, периодичности, порядке текущего контроля и промежуточной 
аттестации обучающихся, с Приказами и инструктивными письмами 
Министерства  просвещения по итогам учебного года, в соответствии с 
календарным графиком без прекращения образовательного процесса, с 25 апреля 
2027 г. по 25 мая 2027г. 

Формами промежуточной аттестации для обучающихся 10-11 класса 
являются контрольная работа, итоговая контрольная работа, тестовая контрольная 
работа, итоговая контрольная работа в форме тестирования, защита проекта, сдача 
нормативов. 

 
Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации выпускников 

устанавливается Федеральной службой по надзору в сфере образования и науки 
(Рособрнадзор) 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 
общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарный учебный график  
для ООП НОО, ООП ООО и ООП СОО  

на 2026/27 учебный год  
при пятидневной учебной неделе 

 
1. Даты начала и окончания учебного года 

 
1.1. Дата начала учебного года: 1 сентября 2026 года. 
1.2. Дата окончания учебного года: 26 мая 2027 года. 
 

2. Периоды образовательной деятельности 
 

2.1. Продолжительность учебного года: 
 2-11 классы— 34 учебных недели (170 учебных дней); 
 1 класс— 33 недели  

 
2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и учебных днях 
 

1 -11 классы 
 

Учебный 
период 

Дата Продолжительность 

Начало Окончание 
Количество 

учебных недель 
Количество учебных дней 

I четверть 01.09.2026 25.10.2026 8 40 

II четверть 05.11.2026 30.12.2026 8+1 день 
41 (7 ноября – по расписанию 
вторника) 

III четверть 11.01.2027 26.03.2027 11+3 дня 
53 (22 и 23 февраля– праздничные дни; 20 
февраля работаем по расписанию понедельника; 
8 марта – праздничный день) 

IV четверть 05.04.2027 26.05.2027  7+1 день 
36 (3 мая, 10 мая – праздничный день; 
25 мая, 26 мая работаем по 
расписанию 

Итого в учебном году 34 170 дней  

 
 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней  
 

1-11 классы 
 

Каникулярный 
период 

Дата  Продолжительность каникул, праздничных дней в 
календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 26.10.2026 04.11.2026 9 (4 ноября – праздничный день) 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2027 11 

Весенние каникулы 27.03.2027 04.04.2027 9 

Летние каникулы 
27.05. 
2027 

31.08.2027 
для 1-8 и 10 классов 
*для 9, 11 классов по расписанию ГИА 

Дополнительные каникулы для 1 класса       с 15 февраля по 21 февраля 2027 

 
 



Учебный план X – XI классов начавших обучение в 2025 – 2026уч.г.  
 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

10 класс 
2025-2026 

11 класс 
2026-2027 

Количество 
часов за два года 

обучения Часов в неделю Часов за год Часов в неделю Часов за год 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 
Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык  Б 
3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 
Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 
Информатика Б 1 34 1 34 68 
История Б 2 68 2 68 136 
Обществознание Б 2 68 2 68 136 
География Б 1 34 1 34 68 
Физика Б 2 68 2 68 136 
Химия Б 1 34 1 34 68 
Биология У 3 102 3 102 204 
Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 
1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект 
Б 
 

1 34 
1 34 

68 

Всего 
 

 
32 1088 32 1088 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 

Финансовая грамотность ЭК 0,5 17 0,5 17 
34 

Мировая художественная 
культура 

ЭК 0,5 17 0,5 17 
 

34 

Практическая Биология ЭК 1 34 1 34 
34 



 

 

 

Учебный план X – XI классов начавших обучение в 2026 – 2027уч.г.  
 

Всего  2 68 2 68 136 

Итого  34 1156 34 1156 2312 

Учебные 
предметы 

Уровень 
изучения 

10 класс 
2026-2027 

11 класс 
2027-2028 

Количество 
часов за два года 

обучения Часов в неделю Часов за год Часов в неделю Часов за год 

Русский язык Б 2 68 2 68 136 
Литература Б 3 102 3 102 204 

Иностранный язык  Б 
3 102 3 102 204 

Алгебра и начала 
математического анализа 

У 4 136 4 136 272 

Геометрия У 3 102 3 102 204 
Вероятность и статистика У 1 34 1 34 68 
Информатика Б 1 34 1 34 68 
История Б 2 68 3 102 170 
Обществознание Б 2 68 1 34 102 
География Б 1 34 1 34 68 
Физика Б 2 68 2 68 136 
Химия Б 1 34 1 34 68 
Биология У 3 102 3 102 204 
Физическая культура Б 2 68 2 68 136 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 
1 34 1 34 68 

Индивидуальный проект 
Б 
 

1 34 
1 34 

68 

Всего  
32 1088 32 1088 2176 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
 



 

 

 

 

 

 
 

ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

План внеурочной деятельности обеспечивает учёт индивидуальных особенностей и потребностей учащихся через 
организацию внеурочной деятельности. В соответствии с требованиями Стандарта внеурочная деятельность 
организуется по следующим     направлениям     развития личности: общеинтеллектуальному, духовно-
нравственному, общекультурному, социальному, спортивно-оздоровительному, в том числе через такие формы, отличные от 
урочной системы обучения, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьное научное 
общество, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, на 
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является неотъемлемой частью 
образовательного процесса в школе. Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий учащихся и их 
родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

 

Финансовая грамотность ЭК 0,5 17 0,5 17 
34 

Мировая художественная 
культура 

ЭК 0,5 17 0,5 17 
 

34 

Практическая Биология ЭК 1 34 1 34 
68 

Всего  2 68 2 68 136 

Итого  34 1156 34 1156 2312 



План внеурочной деятельности 

10-11 класс 

 
 

 
Основные направления Названия курсов 10 класс 11 

класс 
Итого 

Социальное «Разговоры о важном» 1/34 1/34 2/68 
«Россия – мои горизонты» 1/34 1/34 2/68 
«Семьеведение» 1/34 1/34 2/68 

Спортивно-оздоровительное «Пулевая стрельба» 1/34 1/34 2/68 
«Спортивные игры» 1/34 1/34 2/68 

Духовно-нравственное  «Здесь Родины моей начало» 1/34 1/34 2/68 
Общеинтеллектуальное «Шаг в медицину» 1/34 1/34 2/68 

«В мире русского языка» 1/34 1/34 2/68 
Общекультурное Школьный театр «Лира» 2/68 2/68 4/136 
Итого  10/ 340 10/ 340 20/ 680 

 
 

 


