
 
Аннотация к рабочей программе учебного предмета «Основы 

безопасности и защиты Родины» (10–11 классы) 

Рабочая программа по ОБЗР разработана на основе требований федерального 
государственного образовательного стандарта среднего общего образования 
(ФГОС СОО) и федеральной рабочей программы воспитания. Она 
предназначена для непосредственного применения при реализации основной 
образовательной программы среднего общего образлвания  

Цель изучения предмета — овладение основами военной подготовки и 
формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 
жизнедеятельности, соответствующего потребностям личности, общества и 
государства. Это предполагает: 

 способность применять правила безопасного поведения в повседневной 
жизни, понимать причины опасных ситуаций и быть готовым действовать в 
чрезвычайных обстоятельствах; 

 сформированность ценностей и знаний, обеспечивающих готовность к 
военной службе и исполнению конституционного долга по защите 
Отечества; 

 активную жизненную позицию и осознанное понимание значимости 
личного и группового безопасного поведения для устойчивого развития 
личности, общества и государства. 

         В программе по ОБЗР содержание учебного предмета ОБЗР структурно 
представлено двумя учебными курсами, обеспечивающими системность и 
непрерывность изучения предмета на уровнях основного общего и среднего 
общего образования: 

учебный курс «Начальная военная подготовка»; 
учебный курс «Безопасность жизнедеятельности».  

Для обеспечения преемственности предлагается универсальная структурно-
логическая схема изучения модулей в парадигме безопасной 
жизнедеятельности: «предвидеть опасность, по возможности её избегать, 
при необходимости безопасно действовать».   

  Место предмета в учебном плане: на изучение ОБЗР на уровне среднего 
общего образования отводится 68 часов (по 34 часа в каждом классе 
Изучение ОБЗР направлено на формирование личностных результатов, 
которые способствуют самопознанию,  и развитию внутренней позиции 
личности, патриотизма и гражданственности.  В современных условиях 
вопросы безопасности приобретают особую значимость в связи с 
обострением глобальных и региональных вызовов и угроз (военная 
напряжённость, экстремизм,). Программа способствует воспитанию 
личности безопасного типа, формированию гражданской идентичности и 
овладению компетенциями в области обеспечения безопасности.  

 


